
1939.nu jargon

Kamperen:
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kamperen
Kamperen is een vorm van openluchtrecreatie waarbij men in een tent, caravan, camper, tenthuisje 
of ander relatief eenvoudige recreatiewoning op een buitenterrein verblijft. Dit is meestal één of 
meerdere nachten.

Bij kamperen neemt men genoegen met relatief weinig luxe, vaak met de bedoeling om van de 
natuur te genieten en tot rust te komen. Ook het informele, "vrije" karakter van deze vorm van 
overnachten kan een belangrijke reden zijn om voor kamperen (in plaats van voor een ander 
vakantieverblijf) te kiezen. Kamperen kan een grote groep activiteiten omvatten, variërend van 
survivaltochten waarbij de deelnemers zeer weinig bagage bij zich hebben, tot het verblijven in 
accommodaties met elektriciteit, gas en stromend water.

Kamperen gebeurt het meest op speciaal daarvoor ingerichte kampeerterreinen of campings.

Autarkie:
https://nl.wikipedia.org/wiki/Autarkie
Autarkie of gesloten staatshuishouding (in de economische wetenschap ook een gesloten economie 
genoemd) is het (al dan niet economisch) streven om zo min mogelijk afhankelijk te zijn van 
anderen. Zelfverzorging of zelfvoorziening zijn synoniemen voor dit streven, zelfvoorzienendheid 
voor de toestand van autarkie.

Bushcraft:
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bushcraft
Bushcraft is een term die gebruikt werd voor met name een scala aan overlevingstechnieken in een 
bepaalde wildernis (specifiek in de zogeheten bush). In meer recreatieve zin wordt de term gebruikt 
voor het (over)leven in, van en met de natuur met respect voor die natuur. Er is geen goede vertaling 
voor het Engelse woord bushcraft. In het Engels onderscheidt men daarbij soms nog woodcraft 
indien het specifiek in bosrijke omgeving afspeelt. Natuurvolkeren hebben kennis en tradities 
waarop bushcraft deels is gebaseerd. Een vertaling van bushcraft in het Nederlands zou 
"natuurvaardigheden" kunnen zijn.

Survival:
https://nl.wikipedia.org/wiki/Survival
Een survival (Engels voor 'overleving') is een tocht of training waarbij de deelnemers midden in de 
natuur proberen te overleven met zo min mogelijk middelen. Vaak worden er hierbij lange 
wandelingen gemaakt, kampvuren gestookt, wordt er met kano's of vlotten gevaren, gevist, gefietst 
(bijvoorbeeld met mountainbikes), enzovoort. Survivals vinden vooral plaats in gebergtes en 
heuvellanden als de Ardennen, Alpen en Scandinavië. Er zijn verschillende organisaties die 
survivaltochten organiseren, waarvan sommigen ook voor kinderen. Survivallen is vooral in trek als 
bedrijfsuitje en als actieve vakantie.

De term survival wordt ook gebruikt voor overleven in algemene zin (oftewel het in leven blijven, 
bijvoorbeeld in de natuur of wildernis).
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Bron: https://forum.preppers.nl/topic/28836-wat-is-een-bil-bol/

De regel van 3:
Je kunt 3 minuten overleven zonder lucht of in ijskoud water.
Je kunt 3 uur overleven zonder beschutting in barre omstandigheden.
Je kunt 3 dagen overleven zonder water.
Je kunt 3 weken overleven zonder voedsel.

De 7 P theorie:
1.  People and pets
2.  Plastic - credit cards & cash
3.  Papers - important documents
4.  Prescriptions
5.  Pictures
6.  Personal Computer
7.  Phone & charger 

De 10 C’s of survival:
1: Cutting Tool (mes of multitool)
2: Combustion Device (aansteker of firesteel)
3: Cover (kleding extra poncho)
4: Container (waterfles en broodtrommel, beiden RVS)
5: Cordage (touw, dun bankline, paracord)
6: Cotton Material (zakdoek, bandana)
7: Candleling device (verlichting, zaklamp, telefoon)
8: Compass (basis model, ook navigatie op telefoon)
9: Cargo Tape (rol ducttape of enkele meters om een oud bankpasjes)
10: Canvas Needle (naald en draad voor reparaties etc) 

S.H.T.F:
Shit Hits The Fan.
Oftewel, dit is een afkorting voor het moment wanneer de boel flink in de soep raakt.

T.E.O.T.W.A.W.K.I.:
The End Of The World As We Know It.
Net zoiets als S.H.T.F., maar dan nog erger. Mogelijk zo erg dat er bijna geen sprake kan zijn van 
overleven.

W.R.O.L.:
Without Rule Of Law.
In dit geval is de staat gevallen en vervangen door lokale krijgsheren die de dienst uitmaken.

M.A.G.:
Mutual Assistance Group.
Een groep gelijkgestemden die zich op een zelfde wijze aan het voorbereiden is of al heeft 
voorbereid zoals jijzelf en waar je in geval van nood op terug kunt vallen.
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B.I.L:
Bug In Location.
Je primaire overlevingslocatie, vaak de plaats waar je bent/blijft in je dagelijkse leven, voor de 
meesten is dit gewoon thuis waar de nodige zaken zijn om het enige tot geruime tijd uit te kunnen 
zingen in geval van nood.

Als je woon-werk afstand klein is dan red je die tocht naar je B.I.L. waarschijnlijk wel als SHTF is 
aangebroken.

B.O.L.:
Bug Out Location.
Je secundaire overlevingslocatie. Hier ga je naar toe als je je niet meer veilig voelt op je primaire 
overlevingslocatie. Er kan sprake zijn van meerdere Bug Out Locations, afhankelijk van wat je je 
financieel gezien precies kunt veroorloven en hoeveel mensen je kent die jou hierin willen 
ondersteunen.

Je B.O.L. is de plek waar je lange termijn voorraden hebt en noodvoorzieningen, zoals 
communicatie middelen en eventueel spullen hebt om voedsel te kunnen verbouwen e.d.

Het beeld dat bij de B.O.L. past is veelzijdig en persoonlijk, maar in de basis nog altijd gericht op 
relatief comfort en moderne gemakken met als doel om na verloop van tijd weer als maatschappij 
aan de wederopbouw te beginnen. Al of niet ga je na terugkeer van je B.O.L. naar je B.I.L.

E.D.C.:
Every Day Carry.
De dingen die je eigenlijk altijd wel bij je hebt in je zakken en in je (rug)tas zoals een telefoon en 
waterflesje. Wellicht ook wat andere eenvoudige en vooral lichte survival spullen zoals een zakmes 
of multitool, eventueel een zaklamp en regen kleding afhankelijk van het weer en seizoen.

In geval van een echte survival situatie heb je het over de spullen die passen bij je dagelijkse reis 
afstand, zoals extra drinken en eten, extra kleding (sokken), eventueel materialen om mee te koken 
en een overnachting te kunnen doen, kaart en kompas van het gebied waar je doorheen moet, 
(hoofd) lampje, wat gereedschap, enzovoort... allemaal bedoeld om je reis tussen je B.IL., B.O.L. en 
andere locaties te volbrengen.

G.H.B. Get Home Bag:
G.H.B. is de (rug)tas waarin je E.D.C. bij je hebt en die je nodig hebt om je reis naar je B.I.L. te 
volbrengen.

K.I.S.S.:
Keep It Simple Stupid.
De methode die je hanteert om je G.H.B. te vullen, want anders neem je al gauw teveel mee.

3



B.O.B.:
Bug Out Bag.
Dit is een ander type rug(tas) dan je G.H.B., zoals een echte leger rugzak. In je B.O.B. zit alles dat 
je nodig hebt om van je inmiddels onveilige B.I.L. te verplaatsen naar je B.O.L.

B.O.V.:
Bug Out Vehicle.
Meestal is dit een ander voertuig dan je gebruikelijke vervoersmiddel.

Je B.O.V. rust je uit met extra voorzieningen voor een noodsituatie, zoals extra brandstof, 
vloeistoffen en  gereedschappen om ook (kleine) reparaties te kunnen doen.

Daarnaast bevat je B.O.V. extra uitrusting en voorraad voor onderweg of op de B.O.L. Als je dan 
toch je voertuig moet verlaten omdat je er om welke reden niet meer mee verder kan, dan neem je 
de B.O.B. weer mee om toch nog op de B.O.L. aan te komen.

I.N.C.H bag:
I'm Never Coming Home bag.
Ook dit kan weer een echte leger rugzak zijn, mogelijk dezelfde als je B.O.B., maar dan gevuld 
voor een veel dramatischer scenario dan waar een B.O.B. voor bedoeld is.

Een I.N.C.H bag is een tas voornamelijk uitgerust met gereedschappen en materialen (bijvoorbeeld 
zaden) waarmee je in de wildernis een nieuw leven kan beginnen omdat je hebt vastgesteld dat je de 
complete maatschappij (of wat daar nog van over is) de rug toe wilt keren.

In je I.N.H.C. bag zitten gereedschappen die handmatig werken en handmatig te repareren zijn. 
Kennis en ervaring zijn je voornaamste hulpmiddelen, zoals een survival handboek in je uitrusting.  
Je moet weten hoe je vuur maakt met alleen natuurlijk materiaal. Je moet weten hoe je touw moet 
maken (in elk geval alvast wat touw meenemen). Je moet weten hoe je zelf meerdere soorten  
onderkomens kunt maken, welke planten eetbaar zijn, hoe je kunt jagen en vissen, hoe je land 
bewerkt en hoe je voedsel kunt conserveren e.d.

Het beeld dat bij een I.N.C.H past is die van de grote wildernis en terug naar de "frontier" tijdgeest 
en mogelijk volledig instorten van de huidige maatschappij.
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